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Servicio de comidas para
pacientes de Cleveland Clinic a
traves de MyChart

Pedir comidas es mas facil que nunca porque puede
realizar el pedido directamente desde su dispositivo.
Realice su pedido para que se lo entreguen o programelo
para otro momento. ¢Necesita ayuda de un amigo o
familiar? Si los agrega a través de “Friends and Family
Access” (Acceso para amigos y familiares) en su MyChart
Bedside, ellos podran realizar pedidos en su nombre.

Menus personalizados para usted

Las opciones de menu que vea excluiran sus alérgenos y
se alinearan con su dieta indicada.

¢Prefiere no utilizar la aplicacion?

Consulte su menU para obtener instrucciones especificas
del centro sobre cémo realizar su pedido de comidas de
otras maneras.

Comidas
TERMINADO

Desayuno

Terminado

ORDEN
Almuerzo °

Termina a las 15:35 Continue la
orden

PROXIMAS COMIDAS

Cena
Termina a las 18:30

Merienda nocturna

Termina a las 18:30

actualizar las comidas ¢,
— y



¢Qué sucede si sigo una dieta especial?

Se haré un seguimiento de los nutrientes en la esquina superior derecha de su pantalla. El verde significa que
esta dentro de los lineamientos de su dieta. El rojo significa que esta fuera de los lineamientos de su dieta.

Para consultar su dieta indicada, haga clic en su nombre (arriba a la derecha) para verla en “Diet Order”

(Orden de dieta).

¢Necesita ayuda?

Para obtener asistencia con el pedido a través de la aplicacion MyChart, llame al 866.915.3383.
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MyChart

Your Interactive Health Record

Username o EpicID

¢Olvidé su informacion de inicio
de sesion?

Continuar

®

¢Necesita
ayuda?

o
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Registrarse

Pay As Guest

Make a Gift

Contact Us

PASO 1

Inicie sesion en MyChart.

Regresar 5
Categorias

Seleccione una categorfa
Almue
Frutas

Ensalad
Yogur/Cereales

Ensalad:
Postres

Bebida
Ensalad:
TOMATE Leche/Zumo

Condimentos
Ensalad:

Entree Limitado a 1

Plato principal caliente L/D

Ensalad: Crea tu propio séndwich a la
parrilla

Crea tu propio plato de pasta
Crea tu propio séndwich
Ensaladas

ClLC) propio bocado

- Mend pedidtrico

PASO 4

s Su visita en el hospital
— Liegé o | (T

jun 2, 2026
Horario

No hay ningin evento programado que mostra

Equipo de atencién

Kosisochukwu
Anago, MD
Personal médico
Durante su visita
Lista de verificacion para dar de alta
[#) clevetand ciinic welcome info

(g Ver tutorial

& Medicamentos

\ 'H Dining
S

PASO 2

Seleccione el enlace “Dining”

(Comidas).

Regresar Categorias (82 BLUE v
Almuerzo

Ensaladas  (Puede seleccionar 1)

Ensalada del chef svg

Cantida,.

:

Ensalada César de pollo - SIN
TOMATE svg

Ensalada César de pollo svg @

Ensalada del huerto svg

Hummus y verduras svg

@

Resumen de la orden

PASO 5
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Comidas
Hoy
TERMINADO

Desayuno

Terminado

ORDEN
Almuerzo .

Termina a las 15:35 Continue la
orden

PROXIMAS COMIDAS

Cena

Termina a las 18:30

Merienda nocturna

Termina a las 18:30

actualizar las comidas ¢,

PASO 3

Seleccione el dia y la comida que

desea pedir.

<Regresar
Sumario de la orden para Almuerzo
BZ BLUE

Hora de entrega: Lo antes posible &

1 ¢ Ensalada del chef svg _;3“_%

PASO 6

Seleccione “Categories” Seleccione sus opciones y agréguelas Seleccione la hora de entrega si se le
(Categorias) en la parte superior a su pedido. Cuando esté listo para solicita y, a continuacion, seleccione
de la pantalla para ver todas las completar su pedido, seleccione “Order “Place Order” (Realizar pedido).

opciones. Summary” (Resumen del pedido).
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