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俄亥俄州预设医疗指示︰ 

医疗护理授权委托书 

生前遗嘱声明 
(State of Ohio Advance Directives: Health Care Power of 

AttorneyLiving Will Declaration) 

我已完成的 医疗护理授权委托书： 有  没有  

我对我的医疗护理授权委托书添加了特殊的说明： 有  没有  

我已经将 监护人的提名 包括到我的医疗护理  

授权委托书中︰    有  没有  

我已经完成了 生前遗嘱声明:   有  没有  

我已经对我的生前遗嘱添加了特别说明︰  有  没有  

[注意：每当您签署一份新的预设医疗指示文件时，会自动撤销以前的类型文件，除非您
另有规定。[R.C. §1337.14 和 R.C. §2133.04 (C)] 

[注意：如果您对预设医疗指示文件进行修改，请记住对您其他的预设医疗指示文件进行
类似的修改。]   
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俄亥俄州 

医疗护理授权委托书 
(State of Ohio Health Care Power of Attorney) 

[R.C. §1337] 

（全名） 

_____________________________________ 

（出生日期） 

这是我医疗护理的授权委托书。我撤销所有事先由我签署的医疗护理授权委托书。我理解

本文档的性质与目的。如果发现任何条款无效或不可执行，它不会影响本文档的其余部分。 

我明白，无论何时，只有当我的主治医生确定我已经失去做出知情医疗护理决策的时候，

我的代理人可以为我做出医疗护理的决策。然而，这不需要或暗示，法院必须声明我失去

能力。 

定义 

成人 是指一名 18 岁以上的人。 

代理人或律师 — —‐事实上 意味着一个人（”委托人”） 可以命名一名有能力的成年人为该

委托人做出医疗护理决策。 

人工或技术性提供营养或水化 意味着通过静脉或管喂养提供食物和液体。[您可以拒绝或
停止鼻饲管，或授权您的医疗护理授权委托书代理人拒绝或停止人工营养或水化。] 

担保 意味着一项发布的保险政策，以保护受监护人的财产因遗产监护人未能正确履行其

职责而被盗或丢失。 

舒适护理 意味着任何采取的措施、医疗或护理程序、治疗或干预（包括营养和/或水化）

以减少患者的疼痛或不适，但不能推迟死亡。 

CPR 意味着心肺复苏 (Cardiopulmonary Resuscitation)，一旦一个人的呼吸或心跳停止，几

种启动一个人的呼吸或心跳的方法之一。它不包括出于除了复苏以外的原因清理一个人的

气道。 

做进行复苏或 DNR 不复苏医嘱（Do Not Resuscitate） 意味着一名医生写入一名患者记录

中的医嘱，以说明该患者不应接受心肺复苏。 
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监护人 意味着由法院通过法律程序任命的为被监护人做出决策的人。监护由法庭委任来

确立。 

医疗护理 意味着任何维护、诊断或治疗个人身体或心理健康的护理、治疗、服务或程序。 

医疗护理决策 意味着对医疗护理给予知情同意，拒绝给予知情同意，或撤回知情同意。 

医疗护理授权委托书 意味着一份法律文件，其让委托人授权一名代理人在该委托人无法

再做出医疗护理决策的时候，在大部分医疗护理情况中，为该委托人做出医疗护理决策。

此外，该委托人可以授权一名代理人出于或代表该委托人的利益，立即或在任何其他时候，

收集受保护的健康信息。一份医疗护理授权委托书不是一份财务授权委托书。 

医疗护理授权委托书文档也可以用于提名他人作为委托人的人身或财产的监护人。即使法

院为该委托人任命了监护人，医疗护理授权委托书仍然有效，除非法院另行裁决。 

生命维持治疗 意味着任何当给予一名患者时，主要用于延长临终过程的医疗程序、治疗、

干预或其他措施。 

生前遗嘱声明 意味着一份法律文件，让一名有能力的成年人（“声明者”）指明该声明者

在其患有绝症，永久不省人事，可能不再使其愿望被知晓时，想要或不想要的医疗护理。

它不是，也不会取代一份遗嘱，遗嘱用来指定一名执行人，在死后管理其资产。 

永久不省人事状态 意味着一种不可逆的状况，在这种状况中，患者永远意识不到其自身

和环境。至少两个医生必须检查该患者并同意，该患者已完全失去了更高的脑功能，无法

忍受或感觉到疼痛。 

委托人 意味着一名签署一份医疗护理授权委托书的一名有能力的成年人。 

临终状况 意味着一种疾病或损伤导致的不可逆的、无法治愈的和无法治疗的状况，这种

疾病或损伤由一名委托人的主治医生和其他一名检查该委托人的医生按照合理的医学标准

以合理的医学确定度来确定，以下的两种情况均适用：如果没有给予生命维持治疗，在相

对较短的时间内，（1）可能无法恢复且 （2） 死亡可能发生。 

被监护人 意味着法院已确定无能力的人。监护人的人身、经济财产、或两者，均受到法

院任命和监督的监护人保护。 

我的代理人的任命。以下任命的人员是我的代理人，其按照本文件授权的情况，为我做

出医疗护理决策。 

代理人姓名和关系：  

地址︰  

电话号码：  
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通过在此框中放上我名字的首字母、签名、打钩或放上其他标记，我专门授权我

的代理人立即以及在未来任何时候获取我受保护的医疗护理信息。 

对代理人的指南。我的代理人将基于我在本文件中的指示以及我代理人以其他方式已知

的我的愿望，为我做出医疗护理决策。如果我的代理人认为，我的愿望与本文档中的愿望

相冲突，优先考虑这份文件。如果对于任何特殊的情况没有指示，而且如果我的愿望是未

知的，那么我的代理人将在考虑一个给予的决定所可能导致的利益、负担和风险后，确定

我的最大利益。如果没有代理人，本文档将指导关于我医疗护理的决策。 

备用代理人的任命。如果我上面提到的代理人并非立即可联系上，或不愿意或不能为我

做出决定，那么我任命（按以下的优先顺序）下述各人为我的备用代理人 [涂掉任何未使
用的行]： 

如
果

不
使

用
，

那
么

用
 X

 形
符

号

涂
掉

该
区

域
 

第一名备用代理人的姓名和关系：  

地址︰  

电话号码：  

第二名备用代理人的姓名和关系：  

地址︰  

电话号码：  

任何人都可以信赖上述任命的备用代理人的声明，他（或她）正在本文件下正确行事，这

样的人员不必进行进一步的调查或质询。 
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代理人的权力。除了我已经涂掉和受制于我已经在医疗护理授权委托书中做出的任何选

择的项目外，我的代理人有充分和完全的授权，为我做出所有医疗护理决策。这种授权包

括但并不限于以下内容︰ 

1. 对给予疼痛缓解药物、治疗或程序（包括手术）的同意，我的代理人根据医学建议，认

为这些药物、治疗或程序会给我带来舒适，即使这些药物、治疗或程序可能加速我的死亡。 

2. 如果我处于临终状况中，且我没有生前遗嘱声明，来陈述对这种状况的治疗，做出关于

生命维持治疗的决策（包括人工或技术上提供营养或水化）。 

3. 给予、撤回或拒绝对任何医疗护理程序、治疗、干预措施或其他措施给予知情同意。 

4. 请求、审查并接收任何关于我身体或精神状况的信息（口头或书面的），包括但不限于

我所有的医学和医疗护理的记录。 

5. 同意进一步披露信息和披露有关我的情况和治疗的医学和相关信息给他人。 

6. 为我执行任何为了获得医学和相关信息而可能所需的新闻稿或其他文件。 

7. 为我和我的资产执行同意、放弃和责任的释放给所有遵循我的代理人的指示和决定的人

员。由我出资，补偿并免责按照本医疗护理授权委托书行事的任何人。我将受到由我的代

理人签订的这类赔偿的约束。 

8. 选择、雇用和免除医疗护理工作人员和提供家庭健康护理等的服务。 

9. 为在任何医学或医疗护理设施让我入院、转院或授权我出院而进行选择、签订合同，这

些设施包括但不限于，医院、疗养院、有辅助的生活设施、临终关怀医院、成人家园等诸

如此类的设施。 

10. 如果我在一个本文件条款未得到强制执行的地方，运输我或安排将我运输到一个地方，

该地方为本医疗护理授权委托书得到尊重的地方。 

11. 为我填写完成和签署如下文件： 

 对医疗护理治疗的同意书，或对不进行复苏 (DNR) 或其他类似订购的同意书；以及 

 要求转移到另一个设施，违背医疗护理建议出院或其他类似的要求；以及 

 实施授权我的代理人按照本文件做出的医疗护理决定而所需的任何其他文件。 
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特殊指示。[这些指示仅适用于我没有起效的生前遗嘱声明时。] 

通过在此框中放上我名字的首字母、签名、勾形符号或其他标记，我专门授权我

的代理人拒绝或者（如果治疗已经启动）撤回对如下情况的同意，如果我永久处

于昏迷状态，而且我的医生和至少一名检查过我的其他医生以合理的医学确认度

确定，人工或技术上提供营养或水化将不会给我带来舒适或缓解我的疼痛，仍在

人工或技术上提供营养或水化。[R.C. §1337.13(E)(2)(a) 和 (b)] 

对代理人的权限限制。我明白在俄亥俄州法律下有对我代理人的权限限制： 

1. 我的代理人没有权利拒绝或撤回对提供舒适护理所必须的医疗护理的知情同意。 

2. 我的代理人在下述情况下没有权力拒绝或撤回对医疗护理的知情同意：我怀孕了且拒绝

或撤回医疗护理会终止怀孕，除非该怀孕或该医疗护理会对我的生命构成重大风险，或除

非我的主治医生和至少一名其他医生以合理的医学确认度确定该胎儿不能活着生下来。 

3. 我的代理人不能命令撤除生命维系治疗，包括人工或技术提供营养或水化，除非我在临

终状况中或处于永久昏迷的状态，而且两位医生已经确定生命维持治疗不会或将不再向我

提供舒适或减轻我的痛苦。 

4. 如果我以前同意了任何医疗护理，我的代理人不能撤回该治疗，除非我的状况已显著改

变，该医疗护理明显对我的益处明显减少，或除非该医疗护理未达到我选择其所想要达到

的目的。 

附加说明或限制。我可能会对我的代理人的授权给予其他说明或施加额外的限制。下面

是我具体的说明或限制︰ 

[如果下面的空间不是足够的，您可以贴上附加页。如果您没有任何的附加说明或限制，
在下面写上“无”] 
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对监护人的提名 
[R.C. §1337.28 (A) 和 R.C. §2111.121] 

[您可以为您的人身或您的资产（但不作要求）使用本文档来提名一名监护人，如果开始
监护权的诉讼]。 

我明白我提名的任何人不需要接受监护职责，遗嘱检验法庭维持保有对任何监护权的司法

权。[R.C. §2111.121(C)] 

我理解法院将尊重我的提名，除非证明有好的理由或被取消资格。[R.C. §2111.121(B)] 

我明白，如果为我任命一名监护人，此类监护人的职责将包括代表我逐天做出个人性质

的决定，比如，食品、服装和生活安排，但本医疗护理授权委托书或任何后续的医疗护理

授权委托书仍将继续有效，并控制为我做出的医疗护理决策，除非法院另行裁定。法院将

确定限制、暂停或终止本医疗护理授权委托书或任何后续的医疗护理授权委托书，如果他

们发现该限制、暂停或终止符合我的最佳利益。[R.C. §1337.28 (C)] 

我打算在我的医疗护理授权委托书中给予我代理人的授权将消除需要任何法院任命一名

我人身的监护人。然而，如果这类诉讼开始，我按照列出的顺序提名以下人员为 我人身

的监护人。 

通过在此框中写上我名字的首字母、签名、钩形符号或其他标记，我提名我的代

理人和备用代理人（如果有），为我人身的监护人，按照如上顺序命名。 

如果我未选择我的代理人或备用代理人为我人身的监护人，那么以该顺序选择下

列人员 [涂掉任何未使用的行]:  

如
果
不
使
用
，
那
么

用
 X

 形
符

号

涂
掉
该

区
域

 

我个人监护人的名字和关系：  

地址︰  

电话号码：  

我个人备用监护人的名字和关系：  

地址︰  

电话号码：  

资产监护人 是指在法院的参与下，由法院委任代表被监护人做出财务决定的人。要求资

产监护人被担保，除非书面放弃担保或法院发现其没有必要。 
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通过在此框中写上我名字的首字母、签名、钩形符号或其他标记，我提名我的代

理人和备用代理人（如果有），为 我资产的监护人，按照如上顺序命名。 

如果我未选择我的代理人或备用代理人为 我资产的监护人，那么以该顺序选择

下列人员 [涂掉任何未使用的行]: 

如
果

不
使

用
，
那
么
用

 X
 形

符
号

涂
掉

该
区
域

 

我资产监护人及其关系：  

地址︰  

电话号码：  

我备用资产监护人及其关系：  

地址︰  

电话号码：  

通过在此框中放上我名字的首字母、签名、钩形符号或其他标记，我指示放弃对

我资产监护人或继任监护人的担保 。[R.C. §1337.28 (B)] 

如果我 不 在此框中做任何标记，意味着我期望我资产的监护人或继任监护人被

担保。[R.C. §1337.28 (B)] 

没有失效日期：本医疗护理授权委托书将没有失效日期，将不会受到我残疾的影响，或

时间流逝的影响。 

由代理人进行的强制执行。我的代理人可能会为我采取任何行动（由我出资），这些行

动为我的代理人认为是明智的行动，以强制执行我在本文件下的愿望。 

代理人个人责任的免除。我的代理人不向我或其他任何人承担任何违约责任，除非此类

义务的违反是以欺诈的方式、以不正当的动机，或不关心此文件的目的或我的最大利益而

做出的。[R.C. §1337.35] 

副本与原件相同。任何人均可以信赖此文档的副本。[R.C. §1337.26(D)] 

国家应用以外。我打算在任何司法管辖中，以法律允许的程度，本文件得到尊重。[R.C. 

§1337.26(C)] 

我已经完成了 生前遗嘱声明:  有  没有   
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委托人签名 

我明白，我负责告诉我的家人和我的医生、我的律师、我的宗教顾问及其他人关于本医疗

护理授权委托书的情况。我明白我可以给任何人本医疗护理授权委托书的副本。 

我明白我可以发送一份本医疗护理授权委托书的副本给遗嘱检验法庭进行保管。[R.C. 

§1337.12(E)(3)] 

我明白我必须签署此医疗护理授权委托书和写明我签字的日期，而且我的签名必须由两名

成年人见证，这两名成年人符合资格见证我的签名或该签名必须在一名公证人面前获得承

认。[R.C. §1337.12] 

我对我的医疗护理授权委托书签上我的姓名： 

在 俄亥俄州 。 

委托人 

[选择见证人或公证人确认]。 

见证人 [R.C. §1337.12(B)] 

[下列人员不能作为本医疗护理委托书的见证人︰ 

 你的代理人，如果有的话； 

 您的人身或财产监护人，如果有的话； 

 任何备用或继任代理人或监护人，如果有的话;  

 任何与您因血缘、婚姻或收养相关的人 （举个例子，您的配偶和子女）； 

 您的主治医生；和 

 您正在接受护理的任何养老院的管理人员]。 
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我证明委托人在我在场的情况下签署或承认本医疗护理授权委托书，该委托人似乎是心
智健全的并且未受到胁迫、欺诈或不正当的影响。 

/ / 

见证人一签名 见证人一正楷姓名  日期 

见证人一的地址 

/ / 

见证人二签名  见证人二正楷姓名  日期 

见证人二的地址 

或者，如果没有见证人︰ 

公证人 [R.C. §1337.12] 

俄亥俄州 

Ss. 郡 

在我（署名公证人，亲自出现）面前 

__ ，上述医疗护理授权委托书的委托人，已经承认他（她）出

于在此表达的目的执行了同样的行为。我证明，该委托人似乎是心智健全的，而且没有受

到胁迫、欺诈或不正当的影响。 

公证人 

我的委任过期日︰ 

我的委任是永久  

© 2021  年 8 月 可以由公众、律师、医疗和正骨疗法的医生、医院、律师协会、医学会和非营利协会和组织
转载和复制使用。不可以出于盈利目的在商业上复制销售。  
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对执行该文件成人的通知 

这是一个重要的法律文件。在执行本文件之前, 您应该了解这些事实︰ 

本文件给予您指定的人（事实代理人）权利，如果您丧失为您自己做出知情医疗护理决策的能力，

为您做出大部分医疗护理决定。这种权利只有在您的主治医生确认您失去为您自己做出知情医疗

护理决定能力的时候，并且没有撤销本文件的时候，才能有效，只要您有为自己做出知情医疗护

理决定的能力，您就保留为您自己做出所有医学和其他医疗护理决定的权利。 

事实上，您可以在本文档中包含特定的对代理人为您做出医疗护理决策的授权的限制。 

受制于您包含在本文件中的任何特定限制，如果您的主治医生确定，您已经失去能力对一个医疗

护理事项做出知情决定，事实代理人一般将被本文件授权，为您做出医疗护理决定，其程度与您

可以为自己做出这些决定的程度相同，如果您有能力这么做的话。事实代理人为您做出医疗护理

决定的授权一般包括对任何维护、诊断、治疗身体或精神病症的医疗护理、治疗、服务或程序给

予知情同意，拒绝给予知情同意或撤回知情同意的授权。 

然而，即使该事实代理人有在本文件下为您做出医疗护理决定的一般授权，事实代理人绝不会被

授权做如下事情： 

（1）拒绝或撤回对生命维持治疗的知情同意，除非您的主治医生和其他检查您的内科医生以合理

的医学确认度、按照合理的医学标准确定，以下任何一种情况适用： 

（A）您正遭受由疾病、病症或损伤造成的不可逆的、无法治愈的和无法治疗状况， 

（i）无法从这种疾病、病症或损伤中恢复 

（ii）如果不给予生命维持治疗，很可能发生死亡，另外您的主治医生以合理的医

学确认度、按照合理的医学标准确定，没有合理的可能性，您将重新获得为您自己

做出知情医疗护理决策的能力。 

（b）您处于永久无意识状态，该无意识状态以您不可逆的意识不到您自己和您的环境为

特征，和以大脑皮质功能总体丧失为特征，其导致您没有能力体验疼痛或痛苦，另外您的

主治医生以合理的医学确认度、按照合理的医学标准确定，没有合理的可能性，您将重新

获得为您自己做出知情医疗护理决策的能力。 

（2）拒绝或撤回对提供给您舒适护理所必须的医疗护理（例外情况是，如果事实代理人未被禁止

在下面的 (4) 下这样做，事实代理人可以按照在下面 (4) 描述的内容，拒绝或撤回对向您提供营养

或水化的知情同意）。（您应该明白，在俄亥俄州法律中定义的舒适护理意味着人工或技术性给

予养料（营养）或流体（水化），当给予时，会减少您的疼痛或不适，但不会推迟您的死亡，以

及其他任何俄亥俄州修正行为准则 §1337.17 医疗或护理程序、治疗、干预或任何其他措施所要求

的任何其他注意事项，采取这些行动是为了减少您的疼痛或，而不是推迟您的死亡。其结果是，

如果您的主治医生确定，一项以前描述的医疗或护理程序、治疗、干预或其他措施将不能或不再

能为您带来舒适，或缓解您的疼痛，那么，受制于以下 （4），您的事实代理人将被授权拒绝或

撤销对该程序、治疗、干预或其他措施的知情同意。）； 

（3）为您拒绝或撤销对医疗护理的知情同意， 如果您怀孕，且如果拒绝或撤回对医疗护理的知

情同意会中止怀孕（除非怀孕或医疗会对您的生活构成重大风险，或除非您的主治医生和至少一

名其他检查过您的医生以合理的医学确认度、根据合理的医疗标准，确认该胎儿不会活着出生）； 

（4）拒绝或撤销对人工或技术上给予您养料（营养）或流体（水化）的知情同意，除非： 

（A）您处于临终状态，或在永远无意识状态。 
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（B）您的主治医生和至少一名其他曾检查过您的医生以合理的医学确认度、根据合理的

医疗标准，确认营养或水化不会或不再为您提供舒适或减轻您的痛苦。 

（C）如果，但仅如果，您处于永久意识不清的状态，您授权事实代理人拒绝或撤回对提

供营养或水化给您的知情同意，方法为进行该文件中如下两个行动： 

（i）包括做出一份声明（以大写字母或其他醒目类型书写，包括但不是限于，不

同的字体、更大的字体或黑体字），事实代理人可以拒绝或撤销对您提供营养或

水化的知情同意，如果您处于永久意识不清状态，且如果确定营养或水化不会或

不再为您提供舒适或减轻您的痛苦，或者在本文件的一份类似声明旁的方框或横

线（如果有）上做上标记； 

（Ii）将您姓名首字母或签名放在该声明的下面或邻近的地方，打钩，或做上以前

描述过的其它标记。 

（d）您的主治医生诚信的确定，您的授权事实代理人拒绝或撤销对如下情况的知情同意，

如果您处于永久意识不清状态，那么提供给您营养或水化，方法为遵守上述 (4)(c)(i) 和上

述 (ii) 的要求。 

（5） 撤回对您以前同意的任何医疗护理的知情同意，除非您的身体状况的改变已经显著降低了

该医疗护理提供给您的收益，或除非该医疗护理不会或不再会在达到您同意使用它时想要达到的

目中明显有效。 

此外，当行使为您做出医疗护理决定的授权时，事实代理人将必须按照您的愿望行事，或，如果

您的愿望是未知的，按照您的最大利益行事。您可以通过将您的愿望包括在本文件中，将您的愿

望表达给该代理人，或者通过另一种方式让事实代理人知晓他们。 

当按照本文件行事时，事实代理人通常将会有与您相同的权限，接收关于提议的医疗护理的相关

信息，查阅医疗护理记录，和同意披露医疗护理记录。您可以在本文档中限制该权利，如果您这

样选择。 

俄亥俄州修正行为规范 §1337.17 所要求的注意事项 

通常，您可以指定任何有能力的成年人作为本文件下的事实代理人。然而，您不能指定您的主治

医师或任何您接受护理的任何护理中心的管理员作为本文件下的事实代理人。此外，您不能指定

您主治医生的雇员或代理人，或您在接受治疗的医疗设施的雇员或代理人作为本文件下的事实代

理人，除非任一类型的雇员或代理人是具有能力的成年人，并与您在血缘、婚姻或收养关系上有

关，或除非任一类型的雇员或代理人是具有能力的成年人，且您与该雇员或代理人是同一宗教团

体的成员。 

根据俄亥俄州法律，本文件没有到期日，但您可以选择指定一个日期，在该日期，您的代理人对

医疗护理的持久权利将会过期。然而，如果您指定了一个到期日，然后在该日期又缺乏能力为您

自己做出知情医疗护理决定，该文件和它授权给您事实代理人的权利将会继续生效，直到您重新

获得为您自己做出知情医疗护理决定的能力。 

您在任何时候、以任何方式、有权撤销对该事实代理人的指派，有权撤销这整个文件。任何此类

撤销一般将在您表达您做出该撤销意图的时候生效。然而，如果您让您的主治医生意识到该文件，

任何这样的撤销只会在您与您的主治医生交流后，或当该撤销的见证人或由这样的见证人与之交

流了这样的撤销的其他医疗护理工作人员，与您的主治医生交流了该撤销后，才会生效。 

如果您执行此文件，并使用它创建一份有效持久的医疗护理授权委托书，它将撤销任何您创建的

既往的、有效持久的医疗护理授权委托书，除非您在本文件中另有说明。 
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此文件作为一份持久的医疗护理授权委托书是无效的，除非它在一位公证人前得到认可，或者得

到至少两位当您签署或当您认可您的签名时在场的成人见证人签署。与您在血缘、婚姻、收养关

系上不相关的人员可以是一名见证人。事实代理人、您的主治医生和任何您在其中接受护理的护

理院的管理者也不符合见证人资格。如果您对本文件中的任何事项有不理解之处，请询问您的律

师以获得解释。 

俄亥俄州修正行为规范 §1337.17 所要求的注意事项 

附录 

当在 2014 年 3 月修改关于医疗护理授权委托书的法律特定条款时，该通知未得到更新。请注意以

下更改︰ 

您可以，但不是必需，授权您的代理人获取您的健康信息，包括依法受保护且如果不这样做就不

可提供给您代理人的信息。您可以授权您的代理人在您签署本文件后立刻或在稍后任何时间查阅

您的健康信息，即使您仍在自行做出医疗护理的决定。 

您也可以，但不必须，使用本文件来为您或您的资产任命监护人，如果监护权诉讼已经开始。 

© 2021  年 8 月 可以由公众、律师、医疗和正骨疗法的医生、医院、律师协会、医学会和非营利协会和组织
转载和复制使用。不可以出于盈利目的在商业上复制销售。



 

俄亥俄州生前遗嘱 第 1 页，共 7 页 

俄亥俄州 

生前遗嘱声明 

对声明的注意事项 
(State of Ohio Living Will Declaration Notice to Declarant) 

本生前遗嘱声明的目的是记录您的愿望，生命维持治疗，包括人工或技术上提供营养和水

化，被暂停或撤回，如果您不能做出知情医学决定 且处于临终状态或在一种永久无意识

状态。该生前遗嘱声明不会影响医疗护理工作人员给您提供舒适护理的责任。舒适护理意

味着采取减少疼痛或不适的任何措施，但不是能推迟死亡的任何措施。 

如果您 不选择限制任何或所有形式的生命维持治疗，包括心肺复苏术，您有法定权利去

这样做，并可以希望在一份不同的文件中陈述您的医疗治疗偏好。 

根据俄亥俄州法律，生前遗嘱仅 对处于临终状态或永久无意识状态的人适用。如果您希

望指示在其他环境中的医学治疗，您应该准备一份医疗护理授权委托书。如果您处于临终

状态，或永远无意识状态，该生前遗嘱声明优先于医疗护理授权委托书。 

[您应该考虑完成一份新的生前遗嘱声明，如果您的医学状态改变，或如果您稍后决定完
成一份医疗护理授权委托书。如果您有生前遗嘱宣言和医疗护理授权委托书，您应该将这
些文件的副本保存在一起。在您作为一名医疗护理设施中的患者或当您与您的医生一起更
新您的病历的任何时候，随身带上您的文件。] 
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俄亥俄州 

生前遗嘱声明 
(Ohio Living Will Declaration) 

[R.C. §2133] 

（全名） 

______________________________________ 

（出生日期） 

这是我的生前遗嘱声明。我撤销所有既往由我签署的生前遗嘱声明。我理解本文档的性质

与目的。如果发现任何条款无效或不可执行，它不会影响本文档的其余部分。 

我是心智健全的，而且没有受到胁迫、欺诈或不正当的影响。我是一名有能力的成年人，

明白和接受该行动的后果。我自愿宣布我的指示，我的死亡不会人为地延长。[R.C. 

§2133.02 (A)(1]] 

我打算该生前遗嘱声明将得到我的家人和我的医生的尊重，作为我拒绝特定医疗护理法定

权利的最终表达。[R.C.§2133.03(B)(2)] 

定义 

成人 是指一名 18 岁以上的老年人。 

代理人或律师 — —‐事实上 意味着一个人（”委托人”） 可以命名一名有能力的成年人为该

委托人做出医疗护理决策。 

捐赠遗体 意味着捐出部分或全部人体，用于移植、治疗、研究或教育，在捐赠人死后才

能生效。 

人工或技术性提供营养或水化 意味着通过静脉或管喂养提供食物和液体。[您可以拒绝或
停止鼻饲管，或授权您的医疗护理授权委托书代理人拒绝或停止人工营养或水化。] 

舒适护理 意味着任何采取的措施、医疗或护理程序、治疗或干预（包括营养和/或水化）

以减少患者的疼痛或不适，但不能推迟死亡。 

CPR 意味着心肺复苏，一旦一个人的呼吸或心跳停止，几种启动一个人的呼吸或心跳的方

法之一。它不包括出于除了复苏以外的原因清理一个人的气道。 
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声明人 指签署生前遗嘱声明的人。 

做进行复苏或 DNR 医嘱 意味着一名医生写入一名患者记录中的医嘱，以说明该患者不应

接受心肺复苏。 

医疗护理 意味着任何维护、诊断或治疗个人身体或心理健康的护理、治疗、服务或程序。 

医疗护理决策 意味着对医疗护理给予知情同意，拒绝给予知情同意，或撤回知情同意。 

医疗护理授权委托书 意味着一份法律文件，其让委托人授权一名代理人在该委托人无法

再做出医疗护理决策的时候，在大部分医疗护理情况中，为该委托人做出医疗护理决策。

此外，该委托人可以授权一名代理人出于或代表该委托人的利益，立即或在任何其他时候，

收集受保护的健康信息。一份医疗护理授权委托书不是一份财务授权委托书。 

医疗护理授权委托书文档也可以用于提名他人作为委托人的人身或财产的监护人。即使法

院为该委托人任命了监护人，医疗护理授权委托书仍然有效，除非法院另行裁决。 

生命维持治疗 意味着任何当给予一名患者时，主要用于延长临终过程的医疗程序、治疗、

干预或其他措施。 

生前遗嘱声明 意味着一份法律文件，让一名有能力的成年人（“声明者”）指明该声明者

在其患有绝症，永久不省人事，可能不再使其愿望被知晓时，想要或不想要的医疗护理。

它不是，也不会取代一份遗嘱，遗嘱用来指定一名执行人，在死后管理其资产。 

永久不省人事状态 意味着一种不可逆的状况，在这种状况中，患者永远意识不到其自身

和环境。至少两个医生必须检查该患者并同意，该患者已完全失去了更高的脑功能，无法

忍受或感觉到疼痛。 

委托人 意味着一名签署一份医疗护理授权委托书的一名有能力的成年人。 

临终状况 意味着一种疾病或损伤导致的不可逆的、无法治愈的和无法治疗的状况，这种

疾病或损伤由一名声明人的主治医生和其他一名检查该委托人的医生按照合理的医学标准

以合理的医学确定度来确定，以下的两种情况均适用：如果没有给予生命维持治疗，在相

对较短的时间内，（1）可能无法恢复且 （2） 死亡可能发生。 

没有失效日期：该生前遗嘱声明将没有过期日。然而，我可以在任何时候撤销它。[R.C. 
§2133.04(A)] 

副本与原件相同。任何人均可以信赖此文档的副本。[R.C. §2133.02(C)] 

国家应用以外。我打算在任何司法管辖中，以法律允许的程度，本文件得到尊重。[R.C. 
§2133.14] 

我已完成一份 医疗护理授权委托书： 有  没有  



俄亥俄州生前遗嘱 第 4 页，共 7 页 

通知。[注意：您不需要任命任何人。如果没有任命任何人，法律要求您的主治医生尽合
理的努力按顺序通知下列人员之一︰ 您的监护人、您的配偶、可联系上的成年孩子、您
的父母和您可以联系上的成年的兄弟姐妹中的大部分。] 

万一我的主治医生确定应该停止或撤回生命维持治疗，我的医生应尽合理的努力，以按下

面的优先级顺序通知如下人员之一 [涂掉任何未使用的行]：[R.C. §2133.05(2)(a)] 

如
果

不
使

用
，

那
么

用
 X

 形
符
号
涂
掉
该
区
域

 

第一联系人的姓名和关系：  

地址︰  

电话号码：  

第二联系人的姓名和关系：  

地址︰  

电话号码：  

第三联系人的姓名和关系：  

地址︰  

电话号码：  

如果我在 临终状态和无法做出我自己的医疗决策，或如果我在永久无意识状态并没有合

理的可能性，我将恢复能力作出知情决定，那么我指示我的医生让我自然死亡，仅提供给

我 舒适护理。 

为了提供舒适护理，我授权我的医生︰ 

1. 不给予生命维持治疗，包括心肺复苏； 

2. 停止或取消人工或技术提供营养或水化，如果我在永久无意识的状态，我已授权在

以下 特定指令 和其他已经满足的条件下进行这样的停止或撤回； 

3. 发出一个 DNR 医嘱；且 

4. 不采取行动推迟我的死亡，仅提供给我必要的护理，以使我舒适和减轻疼痛。 
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特殊指示。 

通过在此框中放上我名字的首字母、签名、勾形符号或其他标记，我专门授权我

的医生停止或者（如果治疗已经开始）撤回对如下情况的同意，如果我永久处于

昏迷状态，而且我的医生和至少一名检查过我的其他医生以合理的医学确认度确

定，人工或技术上提供营养或水化将不会给我带来舒适或缓解我的疼痛，仍在人

工或技术上提供营养或水化。[R.C. §2133.02(A)(3) 和 R.C. §2133.08] 

附加说明或限制。 

[如果下面的空间不是足够的，您可以贴上附加页。 

如果您没有任何的附加说明或限制，在下面写上“无”] 
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声明者签名

 

我明白，我负责告诉我的家人、我在医疗护理授权委托书（如果我有一份）中任命的代理

人、我的医生、我的律师、我的宗教顾问及其他人关于本生前遗嘱声明的情况。我明白我

可以给任何人本生前遗嘱声明的副本。

 

我明白我必须签署（或指示一人为我签署）此生前遗嘱声明和写明签字的日期，而且签名

必须由两名成年人见证，这两名成年人符合资格见证签名或该签名必须在一名公证人面前

获得承认。[R.C.

 

§2133.02]

 

我对该生前遗嘱声明签署我的名字

 

在

 

俄亥俄州

 

。

 

 

[选择见证人或公证人确认]。

 

见证人

 

[R.C.

 

§2133.02(B)(1)]

 

[下列人员不能作为本生前遗嘱声明的见证人︰

 



 

在您医疗护理授权委托书中的代理人，如果有的话；

 



 

您的人身或财产监护人，如果有的话；

 



 

任何备用代理人或监护人，如有；任何与您因血缘、婚姻或收养相关的人

 

（举个
例子，您的配偶和子女）；

 



 

您的主治医生；和

 

声明

 您正在接受护理的护理院的管理人员]。
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我证明声明人在我在场的情况下签署或承认本生前遗嘱声明，该声明人似乎是心智健全
的并且未受到胁迫、欺诈或不正当的影响。 

 / /  

见证人一签名 见证人一正楷姓名 日期 

见证人一的地址 

 / /  

见证人二签名  见证人二正楷姓名  日期 

见证人二的地址 

或者，如果没有见证人︰ 

公证 [R.C. §2133.02(B)(2)] 

俄亥俄州 

 Ss. 郡 

  在我（署名公证人，亲自露面） 

  面前，以上生前遗嘱声明的声明人，承

认他（她）出于在这里表达的目的执行相同的内容。我证明，该声明人似乎是心智健全的，

而且没有受到胁迫、欺诈或不正当的影响。 

公证人 

我的委任过期日︰  

我的委任是永久  
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